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Para resolver essa questa o, vamos analisar as condiço es de cada paciente e as diretrizes do 

Programa Nacional de Imunizaço es (PNI) para a vacinaça o contra a gripe, identificando as 

contraindicaço es. 

Ana lise das Condiço es dos Pacientes: 

a) A gestante no segundo trimestre. 

Ana lise: As gestantes sa o um grupo priorita rio para a vacinaça o contra a gripe, pois a infecça o pelo 

ví rus influenza pode levar a complicaço es graves durante a gravidez. A vacina e  segura para 

gestantes em qualquer trimestre. 

Conclusa o: Deve receber a vacina. 

b) O adulto com histo rico de reaça o ale rgica severa ao ovo. 

Ana lise: A maioria das vacinas contra a gripe e  cultivada em ovos de galinha e pode conter pequenas 

quantidades de proteí nas do ovo. Indiví duos com histo rico de reaça o ale rgica severa ao ovo 

(anafilaxia) devem evitar a vacina contra a gripe, ou receber a vacina sob supervisa o me dica. 

Conclusa o: Na o deve receber a vacina naquele momento sem avaliaça o me dica especializada. 

c) A criança de 2 anos. 

Ana lise: As crianças a partir dos 6 meses de idade sa o elegí veis para a vacinaça o contra a gripe. A 

vacina e  segura e recomendada para crianças pequenas para prevenir complicaço es graves da gripe. 

Conclusa o: Deve receber a vacina. 

Deferido Anulada 



d) O idoso com doença cro nica esta vel. 

Ana lise: Os idosos, especialmente aqueles com doenças cro nicas, sa o fortemente recomendados a 

receber a vacina contra a gripe para prevenir complicaço es e hospitalizaço es. A vacina e  segura para 

este grupo. 

Conclusa o: Deve receber a vacina. 

e) O adolescente com febre de 38,5°C no dia da vacinaça o. 

Ana lise: A febre alta (acima de 38°C) e  uma contraindicaça o tempora ria para a vacinaça o. Pacientes 

com febre devem aguardar a recuperaça o antes de serem vacinados para evitar confundir os 

sintomas da febre com possí veis reaço es a  vacina. 

Conclusa o: Na o deve receber a vacina naquele momento. Deve aguardar ate  que a febre tenha 

passado. 

Revisa o das Alternativas: 

a) A gestante no segundo trimestre. 

Deve receber a vacina. (Incorreta) 

b) O adulto com histo rico de reaça o ale rgica severa ao ovo. 

Na o deve receber a vacina sem avaliaça o me dica especializada. (Correta) 

c) A criança de 2 anos. 

Deve receber a vacina. (Incorreta) 

d) O idoso com doença cro nica esta vel. 

Deve receber a vacina. (Incorreta) 

e) O adolescente com febre de 38,5°C no dia da vacinaça o. 

Na o deve receber a vacina naquele momento. (Correta) 



Conclusa o: 

A alternativa correta e  (b) O adulto com histo rico de reaça o ale rgica severa ao ovo e (e) O 

adolescente com febre de 38,5°C no dia da vacinaça o. No entanto, como a questa o pede para 

escolher apenas uma alternativa, a opça o que na o deve receber a vacina naquele momento devido 

a uma contraindicaça o especí fica e  (b) O adulto com histo rico de reaça o ale rgica severa ao ovo. 

Se a questa o for interpretada considerando a contraindicaça o tempora ria, enta o a opça o correta e  
(e) O adolescente com febre de 38,5°C no dia da vacinaça o. Como a febre e  uma contraindicaça o 
tempora ria e mais direta, a escolha mais imediata seria (e). 

49-1 
48-2 
50-3 

Para responder a essa questa o, precisamos consultar as diretrizes estabelecidas para a profilaxia 

po s-exposiça o (PEP) ao HIV. Essas diretrizes especificam o tempo ideal para iniciar a PEP apo s a 

exposiça o e a duraça o do tratamento. 

Preenchimento das Lacunas: 

Tempo para iniciar a PEP apo s a exposiça o: 

A profilaxia po s-exposiça o (PEP) deve ser iniciada o mais ra pido possí vel apo s a exposiça o ao HIV, 

com a recomendaça o de começar dentro de um perí odo ma ximo de 72 horas (3 dias). Este e  o prazo 

ideal para maximizar a efica cia do tratamento. 

Duraça o do tratamento da PEP: 

A duraça o do tratamento com PEP deve ser de 28 dias (4 semanas). Este e  o tempo necessa rio para 

completar o ciclo de medicaça o e garantir a ma xima proteça o contra a infecça o pelo HIV. 

Ana lise das Alternativas: 

a) (1) 72 / (2) 28 

Ana lise: 72 horas e  o tempo correto para iniciar a PEP apo s a exposiça o e 28 dias e  a duraça o correta 

do tratamento. 

Conclusa o: Correta. 

Indeferido Gabarito 
mantido 



b) (1) 48 / (2) 14 

Ana lise: Embora iniciar a PEP dentro de 48 horas seja ideal, a duraça o do tratamento na o esta  

correta. O tratamento deve durar 28 dias, na o 14 dias. 

Conclusa o: Incorreta. 

c) (1) 24 / (2) 10 

Ana lise: Iniciar a PEP dentro de 24 horas e  muito eficaz, mas a duraça o do tratamento de 10 dias 

esta  incorreta. A PEP deve ser tomada por 28 dias. 

Conclusa o: Incorreta. 

d) (1) 96 / (2) 30 

Ana lise: Iniciar a PEP dentro de 96 horas (4 dias) e  tardio e fora do perí odo recomendado. A duraça o 

do tratamento de 30 dias tambe m esta  incorreta. 

Conclusa o: Incorreta. 

e) (1) 72 / (2) 14 

Ana lise: 72 horas e  o tempo correto para iniciar a PEP apo s a exposiça o, mas a duraça o do 

tratamento de 14 dias esta  incorreta. A PEP deve ser tomada por 28 dias. 

Conclusa o: Incorreta. 

Conclusa o: 

A alternativa correta e  (a) (1) 72 / (2) 28. Isso esta  de acordo com as diretrizes de sau de para a 

profilaxia po s-exposiça o ao HIV, que recomendam iniciar a PEP dentro de 72 horas apo s a exposiça o 

e continuar o tratamento por 28 dias. 

 


